
令和７年７月７日 柏市手賀地域ふるさと協議会広報誌
保健福祉部（地区社協支えあい会議）手賀近隣センター内

臨時わいわいやんべ・社協特集（社協第３７号）

令和７年度定期総会が開催されました。

新会長あいさつ

４月26日（土）手賀近隣センター多目的ホールB にて、来賓の沼南包括センター
石毛 亮氏、山田元樹氏をお招きし行われました。
議長（秋谷副会長）のもと令和６年度事業報告・決算及び監査報告が賛成多数で報

告 承認され、また、令和７年度事業計画・予算・役員改選のいづれの案も賛成多数
にて可決されました。

令和７年度が、スタートしました。
手賀地区（手賀中学校区内）社会福祉協議会の活動に際しまして、

日頃から皆様方にはご理解と数多くのご協力を頂きまして誠にあり
が がとうございます。

前会長大野治郎氏の逝去に伴い、本年度の定期総会にて就任し
ました石井徳太郎でございます。何卒宜しくお願い致します。
さて、本年度も手賀地域ふるさと協議会と共催で8月23日（土）

に手賀東小学校を会場に夏まつり（盆踊り大会）また、手賀の丘青
少年自然の家まつりと共催で、第29回ふれあいの会、手賀地域ふる

さと協議会と合同でクリスマス会、ひな祭りを予定しています。
《いつでも笑顔いっぱい手賀地域》になりますよう。そして、皆様方のご健勝をご祈
念申し上げますとともに、本年度も宜しくお願い致します。

スローガン「いつでも笑顔いっぱい手賀地域」を目指す。
基本方針
１．身体の健康を維持するため、介護予防など保健事業の啓発とサロン（通いの場）
に努める。オレンジカフェ・寺カフェ・ロコモ体操・出前講座の充実。
２．地域で支え合っていく仕組み（互助）をつくり、地域での問題解決能力を高めて
生活要支援の提供。「結の里てが」の支援と活用をはかる。
３．将来を担う子供たちに集いの機会（遊び場）を設けて子育ての応援。
育児の不安や課題に対してアドバイスや情報提供をして仲間づくりをする。
他組織との協働で多世代交流の場を設ける。
４．地域の皆様に活動等知っていただくため、ホームページを活用する。
事業
１多世代交流 ①ふれあいの会の開催 ②夏まつり（盆踊り）、クリスマス会、
ひな祭り、ふるさと協議会、支えあい会議との合同開催。

２ふるさと協議会との合同研修視察の実施。
３敬寿のお祝い 敬老の日に合わせ80歳・100歳の方に記念品（カステラ）配布する。
４地区懇談会の開催
５福祉教育研修の開催

事業計画

会議
定期総会
臨時総会
役員会：事業計画遂行
にあたり 随時開催
部会
民生福祉部会：民生委
員、福祉委員、健康づ
くり推進員ブロック長
スッタフ会議
役員の一部改選
本年度は役員、区長の
一部改選に伴い右記の
通りになります

毎月第３水曜日１３時３０分から１５時００分手賀近隣センター多目的ホールB
にて参加費100円及び材料費を頂いて、定期的に出前講座を取り入れたり、体操、
手芸、ゲーム（大人遊び）などを行い、楽しんで健康維持ができる場の提供をして
います。これからは多世代との交流など、活動の幅を広げられたら良いと思います。
一人でも多くの方に参加して頂き、楽しく健康維持が出来る場になるよう頑張っ

ていますので参加及び見学頂きますよう、我々スタッフも楽しみに皆様をお待ちし
ています。

てがオレンジカフェ 代表 大野 通江

オレンジカフェではスタッフ
を募集しています。元気いっ
ぱい、笑顔いっぱいの楽しい
通いの場を皆で作りましょう。
興味ある方は連絡をお待ちし
ています。
連絡先
☎ ０４－７１９０－１

９００
沼南地域包括支援センター

地域担当 石毛 亮

沼南地域包括支援センターのお知らせ

沼南地域包括支援センター地域担当者の石毛亮氏・
谷原舞氏でしたが谷原氏が移動になりました。今まで
お力添えをいただき有難うございました。これからも、
益々のご活躍をご祈念申し上げます。新たに山田元樹
（ハルキ）氏が加わり、石毛亮・山田元樹、両氏とな
りましたので、お知らせいたします。石毛 亮 山田元樹
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手賀近隣センターにて

左から２人目が新代表です
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結の里てがの活動
住民どうしの支え合い、見守り等、助け合い活動を中心に暮らしの中のちょっとした困
りごとをお手伝いしています。お体の丈夫な方がいないご家庭、生活要支援者を対象と
した福祉活動を目的とした有償で活動している団体です。
手賀地区にお住いの方々が対象です。ご利用される方は下記パンフレットの電話番号

まで、ご連絡ください。後ほど各地区のコーディネーターがお話をお伺いにまいりかす。
結の里てがでは協力会員を募集しています。現在48名の方が活動しています。自分の

得意なことでお手伝い（協力）出来る方も下記パンフレットの電話番号までご連絡くだ
さい。

９名方が利用
されました。
草刈りが１２
回、ゴミ出し
９８回、庭は
き１回
延人数１３０
人でした。

手賀天神講より寄付があります。
手賀天神講より、手賀地区社会福祉協議会に１万円の寄付がございました。

地元の福祉活動に生かしてまいります。ありがとうございました。
天神講は子供の健やかな成長と学業成就を願う行事であり、学問の神様とされる

「天神様（菅原道真公）に由来される。」正式には道真公の命日である２月２５日に行
われるとされるが、高校の入試と重なることから例年正月に行っています。中学生が各
家庭を訪問し、健やかな成長、家内安全を願うものです。

お寺deカフェ喫茶りゅうせん
泉地区龍泉院ご住職様のご厚意により本堂左側の観音堂をカフェ用にお借りできました。
毎月2回第2・４水曜日午後1時から3時まで開催しています。
高齢者になると家に閉じこもりがち、外出や人とのおしゃべりも少なくなり、脳、心、

体力が衰え、さらに進めば介護状態になります。皆さんとお茶を飲みながら、わいわい
がやがやおしゃべりをして脳を刺激し、心の開放もはかれ、会場まで出かけるので足腰
が鍛えられます。衰えた脳と疲れた心、体のリハビリがカフェの主旨です。
おしゃべりの他に介護予防体操、歌唱、折り紙、DVD観賞、講和などを取り入れてきま

した。これからも参加される皆さんが楽しくなれますよう我々スタッフが企画をたてて
まいります。どうか、多くの皆様方がお集まりいただきますよう。
我々スタッフがお待ちしています。

訃報
手賀地区社会福祉協議会会長大野治郎氏が社協活動にご尽力され頑張っておりま
したが令和７年１月１０日に逝去されました。
心より哀悼の意を表すとともに謹んでお知らせ致します。

手賀地区社協と手賀地域ふる協合同にて、今年も夏まつり（盆踊り大会）を手賀東小学校グ
ランドで16：00から行います。受付でパン無料券及びビンゴゲームカード参加者は100円で、
購入して頂きます。ふる協の模擬店ではかき氷、綿菓子、ポップコーンを無料とし、飲み物
（100円）、スーパーボウル・ヨーヨー（各50円）で販売します。手賀東小学校PTAの模擬店
の出店もあります。また、手賀東小の子供たちも、いろいろな所でお手伝いしています。
19：00からビンゴゲームが始まります。商品はお米、多数のお野菜・気仙沼の名品・タオ
ル・筆記用具があり、外れ券なしです。是非とも多くの方々が来ていただきますようお願い
いたします。
また、盆踊りの練習を18：30から手賀近隣センター多目的ホールAにて、7月12日・
19日・26日、8月2日の日程で行います。私達と一緒に踊りましょう。

夏まつり ８月２３日実施決定 手賀東小学校グランドにて

ひまわりの会（片山区）代表 鹿倉 利明

代表 石井 恒雄

スタッフの皆さんです

タ
オ
ル
体
操

－3－ －4－

代表 民生委員 村田 寛

片山地区の「通いの場」が令和６年３月１日にスタートしています。
介護予防・フレール予防の促進、介護施設や制度などの情報交換、地域のコミュニケー
ションの拡大・災害時の速やかな安否確認など、また多世代間の交流を広めていくこと
を目的に、片山青年館にておおむね２か月に１度の開催とし、開催日は区内の回覧でお
知らせしています。他地区からの参加もOKです。
体操を中心とした活動に介護や認知症などの情報交換の場とし区で活動しているひまわ
りの方々に、お茶出しなどの世話をお願いし区民の世代間交流を図る活動をしています。
７月４日（金）午前９：００からタオルを使ったタオル体操などを行い、その後大塚製
薬と沼南地域包括支援センターから熱中症対策などのお話がありました。
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ションの拡大・災害時の速やかな安否確認など、また多世代間の交流を広めていくこと
を目的に、片山青年館にておおむね２か月に１度の開催とし、開催日は区内の回覧でお
知らせしています。他地区からの参加もOKです。
体操を中心とした活動に介護や認知症などの情報交換の場とし区で活動しているひまわ
りの方々に、お茶出しなどの世話をお願いし区民の世代間交流を図る活動をしています。
７月４日（金）午前９：００からタオルを使ったタオル体操などを行い、その後大塚製
薬と沼南地域包括支援センターから熱中症対策などのお話がありました。
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